NAZWISKO PO ROZWODZIE
Moze juz nie tak istotna, ale warta pamieci jest kwestia nazwiska, ktére bedziemy nosi¢ po rozwodzie. Gdy bo-
wiem podczas zawierania zwigzku matzenskiego zmienilismy nazwisko, chcac wréci¢ do poprzedniego bedziemy
musieli w terminie trzech miesiecy udac¢ sie do urzedu stanu cywilnego i ztozy¢ odpowiedni wniosek.

IDZIEMY DO SADU

Kiedy decyzja o rozstaniu zostata juz podjeta, nalezy uporac sie ze zwigzanymi z tym formalno$ciami. W pierw-
szej kolejnosci powstaje pytanie, czy poradzimy sobie sami, czy moze skorzysta¢ z pomocy prawnika. W kazdej spra-
wie o rozwdd warto skonsultowac sie z prawnikiem, ktéry poradzi, jak przeprowadzi¢ nasza sprawe. Koniecznym
wydaje sie skorzystanie z jego pomocy w sytuacji, gdy nie potrafimy samodzielnie sporzadzi¢ pozwu rozwodowe-
go albo bedziemy wnosi¢ o rozwdd z winy wspétmatzonka, co wigzac sie bedzie z obowiazkiem przedstawienia od-
powiednich dowodéw. Nie wszystkich jednak sta¢ na,wynajecie” prawnika, czy chociazby zaptate za sporzadzenie
pozwu. Jesli uwazamy, ze sami nie damy sobie rady, a nie sta¢ nas na prawnika, warto pamietac o mozliwosci zwré-
cenia sie do Sadu o0 wyznaczenie prawnika z urzedu. Nalezy réwniez pamietac, ze skierowanie sprawy do Sadu wia-
zac sie bedzie z obowiazkiem poniesienia tzw. optaty sadowej, ktéra w sprawach o rozwdd wynosi 600 zt. Oczywiscie,
jedli nie posiadamy takich srodkéw mozemy zwroécic sie do Sadu o zwolnienie nas z tej opfaty.

Na koniec warto przypomnie¢ o powstatych w catym kraju punktach nieodptatnej pomocy prawnej, gdzie zu-
petnie bezptatnie otrzymamy porade, a nawet pomoc w napisaniu pozwu, czy tez wniosku o zwolnienie od kosz-
téw sadowych i wyznaczenie prawnika z urzedu.

Najczestsze pytania pojawiajace sie na rozprawach rozwodowych:

Jak dtugo strony znaly sie przed slubem?
Dlaczego pan/i, powdd, pozwany/powddka, pozwana zdecydowat/a sie na matzeristwo?
(wystepuje takze w formie:,czym powod/ka/ pozwany/a motywowat/a sie przy zawieraniu zwigzku matzerskiego)
Gdzie zamieszkali po $lubie?
Jak uktadato sie stronom wspoélne zycie?
Czym zajmowata sie pozwana przed urodzeniem dzieci? / dziecka?
Jaki model matzenstwa wybraty strony? Jak wygladata opieka nad dzie¢mi? utrzymanie rodziny?
Kiedy zaczeto sie psu¢ miedzy stronami?
Jaka byta przyczyna pogorszenia stosunkéw miedzy matzonkami?
9. 0 co chodzito w konflikcie stron, jaka byta przyczyna?
10. Czy byly sygnaty po ktdrejs ze stron $wiadczace o zamiarze zakorczenia zwiazku? Jakie konkretnie, od kiedy?
11. Czy powod/ka, pozwany/a cos robit/a, aby ratowaé matzenstwo?
12. Czy ktéres z matzonkoéw skarzyto sie na zong/meza?
13. Do kogo sie skarzyt/a? jakie miat/a zarzuty do wspdétmatzonka?
14. 0Od jakiej daty zaczely sie te skargi?
15. Kto czym sie zajmowat w matzenstwie? Jaki byt podziat obowiazkdw?
16. Czy strony bywaty gdzie$ wspdlnie? Do kiedy?
17. Czy strony mieszkaja razem ze sobg, a jesli nie to od kiedy?
18. Czy strony prowadza wspdlne gospodarstwo domowe? Od kiedy nie prowadza?
19. Czy strony zawieraty umowy majatkowe? Kiedy? Jakie?

(nalezy przynies¢ akt notarialny z 2 kopiami lub wyrok Sadu ustanawiajacy rozdzielno$¢ majatkowa)
20. Czy strony wspotzyja ze soba? Od kiedy nie i dlaczego?
21. Czy strony okazuja sobie uczucia mitosci, szacunku? Od kiedy nie?
22. Czy matoletnie dzieci stron wiedza o rozwodzie rodzicow i jak to przyjety?
23. Jakie relacje majg ojciec z dzieckiem/dzie¢mi — matka z dzieckiem/dzie¢mi, czy strony sa dobrymi rodzicami?
24. Czy ojciec/matka ma swobodne kontakty z dziecmi?
25. Czy pozostaje pan/i w zwiazku pozamatzeriskim?
26. Czy posiada pan/i dzieci pozamatzenskie?
27. Do kobiet: czy jest pani w cigzy?
28. Czy widzi pan/i szanse na reaktywowanie tego matzenstwa?
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ROZWOD

Rozwdd to jedna z najwazniejszych decyzji w zyciu, dlatego warto sie zastanowic, chociaz przez chwilg, czy na
pewno rozwdd, a moze préba utrzymania matzenstwa - poprzez prébe porozumienia sie z matzonkiem, a jesli
mamy z tym problemy, to mozemy skorzysta¢ z poradni matzenskich, terapii matzenskich, mediacji. Nawet jesli
podejmiemy decyzje o rozwodzie, czy separacji, to zawsze lepiej jest, kiedy uda nam sie uzgodni¢ najwazniejsze
kwestie zwigzane z rozwodem, zanim znajdziemy sie na sali sagdowej — wtadza rodzicielska, miejsce zamieszkania
dzieci, kontakty z dzie¢mi, alimenty, podziat majatku wspélnego, korzystanie ze wspélnego mieszkania. Nie zawsze
jest to mozliwe i wtedy pozostawimy wszystkie te decyzje tylko Sadowi.

Rozwdd - z wing czy bez, co z dzie¢mi, mieszkaniem, alimentami,
podziatem majatku?

Jak sporzadzi¢ pozew do Sadu, ile kosztuje sprawa, czy korzystac
z pomocy prawnika? Takie pytania pojawiaja sie najczesciej w ob-
liczu czekajacej nas sprawy rozwodowe;.

PRZEStANKI ROZWODU

W pierwszej kolejnosci nalezy wskaza¢, ze rozwéd bedzie moz-
liwy, jesli miedzy matzonkami doszto do trwatego i zupetnego
rozktadu pozycia. Co to oznacza? Oznacza to, ze wszystkie sfery
! tzw. pozycia matzeriskiego ulegly rozpadowi. Miedzy matzonka-
mi ustaty wszelkie uczucia, nie W5p0|2yJQJUZ oni ze sobg, a ponadto ustaty miedzy nimi wiezi gospodarcze. Ustanie
powyzszych wiezi musi by¢ ponadto trwate tzn. ze nie ma juz jakichkolwiek rokowar na ich odbudowe. Sad bedzie
,badat” powyzsze kwestie i dopiero ustalenie, ze doszto do trwatego i zupetnego rozpadu matzenstwa, umozliwi
orzeczenie rozwodu. Warto w tym miejscu doda¢, ze jezeli rozwodu zada matzonek winny rozpadu matzenstwa,
a drugi matzonek nie wyraza zgody, wéwczas Sad moze nie zgodzic sie na rozwdd. Nie tak rzadkie s3 bowiem sytu-
acje, kiedy mimo nagannych zachowar jednego matzonka, drugi caty czas darzy go uczuciem i liczac na, poprawe”
sytuacji nie zgodzi sie na rozwdd. Jednak to Sad bedzie miat ostateczne zdanie i jesli dojdzie do przekonania,
Ze utrzymywanie matzenistwa nie ma sensu, orzeknie rozwdd. Ponadto Sad moze nie zgodzi¢ sie na rozwdd, jezeli
bytoby to sprzeczne z dobrem matoletnich dzieci, o ile oczywiscie matzonkowie maja wspdine potomstwo.

WINA W ROZWODZIE

Sad orzekajac rozwdd rozstrzyga, ktéry z matzonkdw ponosi wine za rozpad matzenstwa. Mozliwe jest rozwiaza-
nie matzeistwa z winy tylko jednego ze wspétmatzonkdw, z winy obojga albo z ustaleniem, ze zaden z nich nie
ponosi winy za rozpad matzenstwa. Jedynie w przypadku, gdy obydwoje matzonkowie wnosza zgodnie azeby roz-
wiazac¢ matzenstwo bez orzekania o winie, Sad nie bedzie zajmowat sie ta kwestia. Wowczas przyjmuje sig, ze zaden
z matzonkdéw nie ponosi winy. Wiele oséb zadaje sobie pytanie, czy wnosi¢ o rozwéd z winy wspotmatzonka, czy tez
rozejs¢ sie bez,walki”. Jednak juz niewielka cze$¢ z nich zdaje sobie sprawe z tego, jakie tak naprawde sa konsekwen-
cje uznania przez Sad winy tylko jednego matzonka. Otz orzeczenie winy ma wptyw na kwestie ewentualnych ali-
mentéw na rzecz bytego matzonka, o czym napiszemy w dalszej czesci. Przyktadowe i najczestsze przyczyny, ktére
daja podstawe do zadania rozwodu z wytacznej winy jednego matzonka to: zdrada, pijafistwo, znecanie sie nad
rodzing, porzucenie rodziny. Nalezy jednak zdawac sobie sprawe z tego, ze wnoszac o rozwéd z winy drugiego mat-
zonka bedzie spoczywat na nas obowiazek udowodnienia tego przed Sadem. Jakie przedstawi¢ dowody? Tak na-
prawde w sprawach rozwodowych mozna postuzy¢ sie wszelkimi dowodami potwierdzajacymi nasze zarzuty wobec
wspdtmatzonka. Takim dowodem moga by¢ np. notatki z interwengji Policji, ewentualnie wyrok karny za znecanie
sie nad rodzina, obdukcje ze szpitala, zaswiadczenia o leczeniu odwykowym badz z izby wytrzezwien, zeznania
swiadkoéw (rodzina, sasiedzi, znajomi). Ponadto dowodami moga by¢ nagrania, smsy, e-maile, a takze wydruki z por-
tali spotecznosciowych takich jak facebook. Zadanie ustalenia winy wiazac sie wiec bedzie z prowadzeniem niejed-
nokrotnie dtugiego, stresujacego postepowania sadowego, a takze zaangazowaniem cztonkéw rodziny czy
znajomych w taka sprawe. Jesli wiec wnoszac o wine kierujemy sie tylko wzgledami moralnymi warto zastanowic¢
sie, czy nie lepiej rozejs¢ sie bez orzekania o winie i od razu budowac swoje zycie na nowo. Rozwdéd bez orzekania
o winie, co pokazuje praktyka, ma czesto dodatkowe plusy w kontekscie pdzniejszego porozumienia sie bytych mat-
zonkéw w kwestii matoletnich dzieci czy podziatu majatku.




Podsumowujac rozwéd moze nastapic:
® z wylacznej winy jednego matzonka,
® zwiny obojga matzonkdw,
® 7z ustaleniem, ze zaden z matzonkdw nie ponosi winy,
® bez orzekania o winie na zgodny wniosek wspétmatzonkdéw.

WLADZA RODZICIELSKA
W sprawie rozwodowej Sad musi réwniez rozstrzygna¢ kwe-
stie zwigzane z tym, komu bedzie przystugiwata wtadza rodziciel-
ska nad wspélnymi matoletnimi dzie¢mi stron. Oczywiscie
dotyczy to sytuacji, gdy matzonkowie posiadaja matoletnie dzieci. Mozliwe sg tutaj nastepujace ,warianty”:

e Wiadza rodzicielska po rozwodzie przystugiwata bedzie obojgu matzonkom. W takiej sytuacji kazdy z nich
bedzie miat prawo decydowac o wszelkich sprawach dotyczacych dzieci. Jezeli p6zniej nie bedzie miedzy nimi
zgodnosci nalezy zwrécic sie do Sadu rodzinnego, azeby ten rozstrzygnat sporng kwestie.

e Kolejna mozliwos¢ to wtadza rodzicielska zostanie powierzona jednemu z matzonkéw, a drugiemu wtadza ta
zostanie ograniczona do wspétdecydowania o istotnych sprawach dzieci. W takiej sytuacji matzonek, ktéremu
wiadza zostata ograniczona nie bedzie mégt ,wtracac sie” w kazda sprawe dotyczaca matoletnich, a jedynie
w wazniejszych np. wybor szkoty, dtuzszy wyjazd za granice, bedzie miat prawo wspétdecydowania.

® Moze powstac rdwniez taki wariant, ze wtadza rodzicielska powierzona zostanie jednemu z matzonkéw, a drugi
z nich zostanie jej pozbawiony. Jest to bardzo restrykcyjne rozwigzanie i Sad zdecyduje sie na nie tylko w bardzo
wyjatkowych przypadkach np. jezeli podstawa rozwodu jest znecanie sie nad rodzing, w tym dzie¢mi albo jezeli
jeden z rodzicéw wyprowadzit sie i nie interesuje sie w ogéle matoletnimi i ich losem. Ponadto Sad orzekajac
o wiadzy rodzicielskiej zdecyduje, z ktérym z matzonkéw dzieci beda mieszkac.

Wptyw na to, ktéry rodzic bedzie miat petnie wtadzy i z ktérym dzieci beda mieszkac¢ w pierwszej kolejnosci de-
cydowac bedzie porozumienie matzonkéw, jezeli takowe rozwodzacy sie potrafig wypracowac. Jezeli matzonkowie
nie beda co do tego zgodni, Sad bedzie brat pod uwage, z ktérym z rodzicéw matoletni sa bardziej zwigzani, ktéry
z nich przede wszystkim dotychczas wykonywat wigkszos¢ obowigzkéw rodzicielskich, jakie posiadajg warunki
materialne i mieszkaniowe. Pomocne w rozstrzyganiu tych kwestii s opinie rodzinnych o$rodkéw diagnostyczno -
konsultacyjnych albo biegtych psychologéw. Nalezy réwniez pamietac o tym, ze jezeli w rodzinie jest kilkoro dzieci,
reguta jest, iz powinny one wychowywac sie razem.,Rozdziat” dzieci pomiedzy rodzicow bedzie mozliwy raczej wy-
jatkowo, jezeli Sad dojdzie do przekonania, ze takie rozwiazanie ‘ l' ’
bedzie bardziej dla dzieci korzystne. Coraz czesciej spotykana jest
tzw. ,opieka naprzemienna’, kiedy dziecko okreslony czas prze- IJ
bywa u jednego i u drugiego rodzica.

KONTAKTY Z DZIECKIEM b
Kolejna kwestia, kt6ra Sad zajmie sie podczas sprawy rozwo-
dowej bedzie rozstrzygniecie o kontaktach rodzicéw z dzie¢mi. r!
Jezeli rozwodzacy sie rodzice dojdg do porozumienia, Sad zanie-
cha orzekania o kontaktach. Jezeli natomiast miedzy matzonka-
mi brak porozumienia, wéwczas to Sad rozstrzygnie o kontaktach
biorac po uwage zadania rodzicdw, ale takze dobro matoletnich dzieci. Warto doda¢, ze rozstrzygniecie w kwestii
kontaktéw bedzie mozna p6zniej zmieni¢ wnoszac odpowiedni wniosek do Sadu rodzinnego.

ALIMENTY NA DZIECI

Sad w wyroku rozwodowym orzeknie réwniez o tym, jakie koszty utrzymania i wychowania bedzie ponosit kaz-
dy z rodzicdw. Nalezy pamieta¢, ze na kazdym z rodzicéw spoczywa obowiazek ponoszenia trudu wychowania
i utrzymania dzieci. Obowigzek ten jednak wobec rodzica, z ktérym dziecko bedzie mieszkato po rozwodzie nie
zostanie wyrazony przez Sad konkretng kwota, a jedynie stwierdzeniem, ze réwniez on jest zobowigzany partycy-
powac w kosztach utrzymania i wychowania. Natomiast rodzic, z ktérym dziecko nie bedzie mieszkato zostanie
zobowigzany przez Sad do pfacenia miesiecznych alimentéw w konkretnej kwocie zaleznej od wieku i potrzeb dziec-
ka oraz mozliwosci zarobkowych i finansowych zobowigzanego rodzica. Zadajac alimentéw nalezy opisa¢, z czego

zadana przez nas kwota wynika. Mozna zrobi¢ miesieczne zestawienie kosztéw ze wskazaniem, na co, ile miesiecz-
nie wydajemy. To uwiarygodni nasze zagdanie. Mozemy ponadto, o ile oczywiscie posiadamy, przedstawic jakies
rachunki dokumentujace nasze wydatki.

ALIMENTY NA RZECZ BYLEGO MALZONKA

Jak to doktadnie wyglada? W najgorszej sytuacji znajduje sie matzonek, ktory zostat uznany przez Sad za wytacz-
nie winnego rozpadu matzenstwa. Taki matzonek nie ma prawa domagac sie alimentéw od drugiego wspotmatzon-
ka. Natomiast matzonek niewinny moze sie ich domaga¢. Jednak bedzie musiat wykazac przed Sadem, ze istotnie
pogorszyta sie jego sytuacja finansowa wzgledem sytuacji, ktéra miat, pozostajac w zwiazku matzeriskim. Pogorsze-
nie to moze polegac na tym, ze matzonek niewinny po rozwodzie bedzie dysponowat mniejszymi srodkami finan-
sowymi niz przed rozwodem. Wéwczas Sad moze alimenty zasadzi¢. Co istotne matzonek niewinny zadajacy
alimentéw od matzonka winnego nie musi znajdowac sie w niedostatku tzn. moze posiada¢ swoje zrodto dochodu
wystarczajace na zycie.

W sytuacji natomiast, kiedy obydwoje matzonkowie sa winni albo Zaden z nich nie jest winny rozpadu matzen-
stwa, alimentéw moze zadac kazdy ze wspétmatzonkéw. Wéwczas jednak, zeby domagac sie alimentéw od bytego
meza czy zony nalezy pozostawac¢ w niedostatku. Nie wystarczy samo pogorszenie sie naszej sytuacji. Pojecie ,nie-
dostatku” nie jest okreslone w przepisach prawa, a jego wyjasnienie mozna znalez¢ w wyrokach sadéw zajmujacych
sie sprawami rozwodowymi. Sady uznaja, ze w niedostatku znajduje sie osoba, ktéra nie ma mozliwosci utrzymac
sie wkasnymi sitami. Czyli zagdanie alimentéw w powyzszej sytuacji ograniczone bedzie do przypadkéw, jezeli ktérys
z matzonkdéw nie bedzie w stanie zapewnic sobie utrzymania. Czy alimenty ptacone beda dozywotnio? Jezeli zosta-
ty zasadzone od matzonka winnego na rzecz niewinnego, to wéwczas obowigzek alimentacyjny moze trwac az do
smierci. Jedyna przyczyna powodujaca wygasniecie tego obowiazku bedzie zawarcie nowego matzenstwa przez
matzonka, na rzecz ktérego alimenty sa ptacone. Natomiast w pozostatych sytuacjach obowiazek alimentacyjny wy-
gasnie ponadto po uptywie pieciu lat od orzeczenia rozwodu, chyba Zze Sad w wyjatkowych sytuacjach wydtuzy ten
obowigzek.

WSPOLNE MIESZKANIE

Czesto zdarza sie tak, ze mimo rozwodu, dalej jesteSmy zmuszeni zamieszkiwac razem z bytym juz wspétmatzon-
kiem. Warto zadbac w takiej sytuacji azeby w wyroku rozwodowym znalazt sie punkt regulujacy doktadnie, w jaki
sposdb bedziemy mogli korzystac ze wspdlnego mieszkania. Zeby tak sie stato, w pozwie nalezy wskazad, jakie po-
mieszczenia chcieliby$my zajmowac po rozwodzie. Nalezy wspomnie, ze powyzsza sytuacja dotyczy zaréwno miesz-
kania, ktére stanowi wspdtwitasnos¢ matzonkoéw, ale takze, kiedy wiascicielem jest tylko jeden z nich. Jezeli jednak
mozliwo$¢ zamieszkiwania bedzie dotyczy¢ matzonka nie bedacego whascicielem nalezy spodziewac sie, ze matzo-
nek — wiasciciel bedzie podejmowat kroki prowadzace do wyeksmitowania bytego wspétmatzonka. Powyzsze do-
tyczy oczywiscie sytuacji, kiedy matzonkowie po rozwodzie niejako nie majg innego wyjscia i przez jakis czas beda
musieli razem zamieszkiwac. Jesli jeden z matzonkdw po rozwodzie, a nawet juz przed nim, wyprowadzi sie, pro-
blem taki nie bedzie istniat. Nalezy réwniez wspomniec o tym, ze jezeli jeden z matzonkdw swym razgco nagannym
postepowaniem uniemozliwia wspdlne zamieszkiwanie, Sad w wyroku rozwodowym moze orzec o jego eksmisji.

PODZIAL MAJATKU

Jezeli w trakcie dotychczasowego zwigzku zgromadzilismy
wspolny majatek, pojawi sie kwestia jego podziatu. Jednak pod-
czas sprawy rozwodowej Sad zajmie sie takim podziatem jedynie
na nasze wyrazne zadanie, a ponadto, jezeli podziat taki nie spo-
woduje wydtuzenia sprawy rozwodowej. W praktyce podziat ma-
jatku podczas sprawy rozwodowej bedzie dotyczyt tylko takich
sytuacji, kiedy jest zgoda rozstajacych sie matzonkéw co do tego,
jak podzieli¢ wspdIny majatek. Jezeli takiej zgodnosci nie ma, Sad
nie dokona jego podziatu podczas sprawy rozwodowej. Wowczas,
juz po zakoriczeniu sprawy o rozwdd, celem dokonania podziatu
majatku bedziemy musieli ztozy¢ odpowiedni wniosek do Sadu cywilnego wskazujac, co wchodzi w sktad majatku i
jak chcielibysmy, zeby zostat podzielony.
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